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IIma. Sra. D Mercedes Oliver Albuerne.
llIma. Sra. D? Ménica Matute Lozano.
En Logrofio, a cinco de septiembre de dos mil veinticuatro.

La Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de La Rioja, compuesta por los Iimos. Sres. citados al
margen y

EN NOMBRE DEL REY
ha dictado la siguiente
SENTENCIA

En el recurso de Suplicacién n® 163/2024 interpuesto el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIALy la
TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL asistidos del Letrado de la Administracion de la Seguridad
Social contrala SENTENCIA n° 164/2024 de fecha 24 de junio de 2024, recaida en Autos n° 441/23 del Juzgado
de lo Social n° 1 de Logrofio, siendo recurrida D2 Péris , actuando como PONENTE LA ILMA. SRA. DONA
MARIA JOSE MUNOZ HURTADO.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- Segun consta en autos, por D? Pdris se presenté demanda ante el Juzgado de lo Social nimero
UNO de Logrofio, contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y la TESORERIA GENERAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL, en reclamacioén de INCAPACIDAD PERMANENTE.

SEGUNDO.- Celebrado el correspondiente juicio, con fecha 24 DE JUNIO DE 2024 recayd sentencia cuyos
hechos probados y fallo son del siguiente tenor literal:

"HECHOS PROBADOS:

PRIMERO.Dfa. Paris, nacidael NUM00OO de 1.968, con nimero de afiliacién a la Seguridad Social de NUMO0O1
, € inscrita en el Régimen General, ha venido prestando servicios como operaria en fabrica de conservas, para
la empresa SAT N° 9963 EUROCHAMP.

SEGUNDO.La base reguladora dela actora a efectos de la pension de invalidez es de 1.055'30 euros, la
indemnizacién a tanto alzado para la incapacidad parcial asciende a 30.240 euros; y la fecha de efectos
economicos el 18 de abril de 2.023.

TERCERO.Iniciado expediente de prestacién de Incapacidad Permanente derivada de la contingencia de
enfermedad comun, con fecha de 13 de abril de 2.023, por la médico evaluadora se emite informe de valoracién
médica, en el que se recogen como diagndstico: Dolores poliarticulares. Fibromialgia. Lumbalgia recurrente
y Trocanteritis bilateral recurrente /refractaria. Cervicalgia recurrente /refractaria. Cefaleas. T de estrés
postraumatico. T adaptativo mixto. Y como limitaciones organicas y funcionales: Dolores osteomusculares
en diferentes localizaciones. (Hombros, codos, Mufiecas, ambos trocanteres.) Dolor ala movilizacién activa y
pasiva de las extremidades. Lassegue y Bragard negativo bilateral. Sensibilidadsuperficial distal conservada.
Deambulacién independiente. Pruebas de imagen sin hallazgos o levesalteraciones. La interesada refiere como
muy limitantes. Sin respuesta a tt°.

CUARTO.Con fecha de 18 de abril de 2.023, por el Equipo de Valoracion de Incapacidades se emitié Dictamen
Propuesta en el que, recogiendo las anteriores valoraciones, se propone la no calificaciéon del trabajador
como incapacitado permanente, por no presentar reducciones anatémicas o funcionales que disminuyan
o anulen su capacidad laboral. En dicho Dictamen se recoge el siguiente cuadro clinico residual: Dolores
poliarticulares. Fibromialgia. Lumbalgia recurrente y Trocanteritis bilateralrecurrente /refractaria Cervicalgia
recurrente /refractaria. Cefaleas. T de estréspostraumatico. T adaptativo mixto. Y las limitaciones orgdnicas
y funcionales siguientes: No se objetivan limitaciones relevantes.

QUINTO.Dicha propuesta fue aceptada y por resoluciéon de fecha de 20 de abril de 2.023, se acordé por la
Direccién Provincial del INSS de La Rioja denegar la prestacion de incapacidad permanente por no alcanzar
las lesiones que padece un grado suficiente de disminucién de su capacidad laboral, para ser constitutivas de
una incapacidad permanente.

SEXTO.La actora no conforme con dicha resolucién, presentd reclamacion previa que fue desestimada por
Resolucidén de 7 de julio de 2.023.

SEPTIMO.La actora padece las dolencias siguientes:
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- Dolores poliarticulares con diagnéstico de fibromialgia.

- Cervicalgia recurrente/refractaria, Espondilosis, discopatia y uncoartrosis bilateral en C5-C6 y C6-C7.
- Lumbalgia recurrente, Leves protrusiones discales L4-5y L5-S1.

- Trocanteritis bilateral recurrente /refractaria.

- Cefaleas.

- Trastorno de estrés postraumatico, Trastorno adaptativo mixto ansioso-depresivo.

Tales dolencias le suponen las siguientes limitaciones:

- Dolores osteomusculares en diferentes localizaciones (Hombros, codos, Mufiecas, ambos trocanteres), Dolor
a la movilizacién activa y pasiva de las extremidades, Lassegue y Bragard negativo bilateral, Sensibilidad
superficial distal conservada, Deambulacién independiente. Pruebas de imagen sin hallazgos o leves
alteraciones, agotadas opciones terapéuticas.

- clinica mixta ansioso-depresiva de forma crénica, con ciertas alteraciones a nivel neuropsicolégica, que
afectan a su capacidad de concentracion.

F ALL O :Estimado la demanda formulada por Dia. Paris frente al Instituto Nacional de la Seguridad Social
y la Tesoreria General de la Seguridad Social debo efectuar los siguientes pronunciamientos:

1. Revocar las Resoluciones de fecha de 20 de abril de 2.023 y 7 de julio de 2.023 de la Direccién Provincial
del INSS de La Rioja.

2. Declarar a la actora en situacion de invalidez permanente en el grado de incapacidad permanente total para
su profesién habitual, con derecho a pension vitalicia mensual del 55% de su base reguladora de 1.055'30 euros,
con efectos desde el 18 de abril de 2.023, sin perjuicio de las mejoras y revalorizaciones que, en su caso, puedan
corresponderle y con los efectos econémicos que correspondan legal y reglamentariamente, descontandose
las cantidades percibidas en los periodos de incapacidad temporal asi como de prestacién de servicios o
percepcién de subsidios compensatoria de los salarios, condenando a los organismos demandados a que
estén y pasen por esta declaracién y al abono de la referida prestacién.”

TERCERO.- Contra dicha sentencia se interpuso recurso de Suplicacion por D? Paris , siendo impugnado de
contrario. Elevados los autos a este Tribunal, se dispuso el pase de los mismos al Ponente para su examen
y resolucién.

CUARTO.- En la tramitacién del presente recurso se han observado todas las prescripciones legales.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO. -El Juzgado de lo Social n° 1 dict6 sentencia estimatoria de la pretension principal de la demanda
interpuesta por la Sra. Paris, impugnando la resolucion denegatoria del reconocimiento de cualquier grado
invalidante, e interesando que judicialmente se la declarase afecta de una incapacidad permanente total, o,
subsidiariamente, parcial, para su profesion habitual de operaria conservera, derivada de la contingencia de
enfermedad comun.

Disintiendo del pronunciamiento de la anterior sentencia, el Letrado de la Administracion de la Seguridad Social
recurre en suplicacion, articulando un solo motivo destinado al examen del derecho aplicado, en el que, por la
via del apartado c del Art. 193 LRJS, acusa la infraccion, por indebida aplicacién, del Art. 193.1 y 4 LGSS.

La beneficiaria, a través de su direccidn letrada, se ha opuesto al recurso.

SEGUNDO. -Poniendo en relacién las limitaciones funcionales asociadas a las dolencias que padece la
demandante, con las exigencias psicofisicas de su trabajo conforme a la guia de valoracidén de incapacidades
del INSS, utilizada de manera orientativa, la instancia ha considerado que D2 Paris estd inhabilitada para el
desempenio de las labores propias de su oficio en condiciones de productividad.

En el dnico motivo de censura de que se compone el recurso, se combate la decision del Juzgado,
argumentando, en esencia, que, siendo los signos degenerativos de entidad leve, sin afectacién radicular, ni
compromiso de la motilidad, y resultando de muy dificil objetivacién la entidad del dolor, sin perjuicio de los
eventuales procesos de incapacidad temporal en momentos de reagudizacion de la clinica asociada a sus
padecimientos, el estado de la demandante no la inhabilita para la ejecucién de su trabajo, dejando a criterio
de la Sala la decisidn de si es tributaria del reconocimiento de una incapacidad permanente parcial.
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A) Tras la entrada en vigor el 2 de enero de 2016 del TRLGSS aprobado por RD Legislativo 8/15 (disposicion
final Unica de dicho cuerpo normativo) y en tanto en cuanto no se produzca el desarrollo reglamentario a que
se refiere su Art. 194.3, el concepto de los diversos grados de incapacidad permanente es el que proporcionala
version del Art. 194 conforme a su disposicidn transitoria 262, en el que, reproduciendo el articulo 137 del Texto
Refundido de la Ley General de la Seguridad Social de 1994, su nimero 4 define la incapacidad permanente total
como la situacién que inhabilita al trabajador para la realizacién de todas o de las fundamentales tareas de su
profesién habitual siempre que pueda dedicarse a otra distinta, y el apartado 2 dispone que "Se entendera por
profesién habitual, en caso de accidente, sea o no de trabajo, la desempefiada normalmente por el trabajador
al tiempo de sufrirlo, y en caso de enfermedad, comun o profesional, aquella a la que el trabajador dedicaba
su actividad fundamental durante el periodo de tiempo anterior a la iniciacién de la incapacidad temporal que
reglamentariamente se determine". Periodo de tiempo que, a tenor del Art. 11.2 OM 15/04/69, son los doce
meses previos al comienzo de la IT de la que derive la incapacidad permanente.

B) Jurisprudencialmente contindan siendo de aplicacién los siguientes criterios sentados por el TS en cuanto
al concepto de profesion habitual a que debe venir referida la incapacidad permanente:

1) El vigente sistema de calificacion de la incapacidad permanente es de caracter profesional, lo que comporta
gue no haya de realizarse una valoracién del estado psicofisico del trabajador conforme a criterios tasados,
sino mediante la evaluacidon conforme a criterios estimativos de la incidencia del cuadro patolégico que
le aqueja en su aptitud para el desempefio de su profesion habitual, concepto este Ultimo que no resulta
equiparable a las labores que se realicen en un determinado puesto de trabajo, sino que se identifica con
aquella actividad profesional que esté cualificado para realizar y a la que la empresa le haya destinado o pueda
destinarle en virtud de la movilidad funcional.

De modo que la profesién habitual se define en atencién al ambito de las funciones que engloba el tipo
de trabajo que se realiza o pueda realizarse dentro de la movilidad funcional, no estando encorsetada a la
delimitacién formal del grupo profesional.

Y, a efectos de calificacion de la incapacidad permanente, han de tenerse en cuenta todas las funciones que
objetivamente integran esa profesién. ( SSTS 7/06/12, Rec. 1939/10; 22/05/12, Rec. 2.111/11; 10/10/2011
Rec. 5611/10)

2) La profesion habitual a tomar en consideracion a la hora de valorar la incapacidad permanente es aquella
a la que de manera prolongada y continuada se haya dedicado el beneficiario, y no la residual a cuyo ejercicio
ha podido haber conducido la situacién invalidante ( SSTS 26/03/12, Rec. 2322/11;15/03/11, Rec. 1.048/10)

C) En el plano factico, los inalterados hechos probados de la sentencia de instancia, complementados con
las afirmaciones con idéntico valor contendidas en la fundamentacién juridica ponen de manifiesto que la
Sra. Paris, que en los Ultimos afios ha estado de baja médica entre el 2/03/20 y el 2/03/21, del 27/06/21
al 27/09/22, del 21/11/22 al 7/02/23, y desde el 28/02/23 en incapacidad temporal sin efectos econémicos,
presenta la siguiente situacién clinica:

- Desde el punto de vista osteoarticular, las pruebas complementarias realizadas evidencian signos
degenerativos en columna cervical y lumbar sin afectacion radicular, que han sido tratados con diversas pautas
analgésicas y rehabilitacion

- Reumatoldgicamente, esta diagnosticada de trocanteriis bilateral recurrente y fibromialgia en seguimiento
en la unidad del dolor con tratamientos invasivos (infiltraciones de corticoides miofascial y occipitales,
infiltraciones de toxina botulinica y terapia parenteral con bolos de lidocaina), combinados con farmacos
analgésicos del segundo escaldn, sin resultado eficaz.

- En la esfera psiquica, esta en control y seguimiento con tratamiento psicoterapéutico y medicamentoso en la
unidad de salud mental, por un trastorno por estrés postraumatico y un cuadro ansioso depresivo, que cursan
con decaimiento animico cronificado, angustia, y disminucion de la capacidad de concentracion.

D) Desde la perspectiva juridica sustantiva, el discurso impugnatorio de la recurrente no puede alcanzar
éxito, pues, coincidiendo con la valoracion de la instancia, el estado de la demandante se nos ofrece como
absolutamente incompatible con el desempefio con las exigencias de asiduidad, disciplina y rendimiento
propios de cualquier trabajo inserto en el mercado laboral, de las funciones de su trabajo habitual, en el que los
requerimientos de carga fisica, carga biomecdnica a nivel de columna vertebral, hombro y codo, bipedestacién
estatica y apremio, son de entidad media alta, y la carga biomecanica a nivel de manos es muy elevada.

E) Ello es asi porque, siendo cierto que a la exploracién por aparatos no se aprecian déficits de motilidad
resefiables a ningun nivel articular, no lo es menos que, el tratamiento del cuadro algico en la correspondiente
unidad especializada, y su refractariedad a las técnicas invasivas aplicadas, son expresivos de que el dolor
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poliarticular que afecta a hombros, codos, mufiecas, ambos trocanteres, zona occipital, dorsal y lumbar,
todas ellas comprometidas en el desempefio de su trabajo, alcanza cotas notables, y tiene una repercusion
funcional incapacitante que no puede considerarse episédica o meramente coyuntural, como lo corrobora el
prolongadisimo tiempo en que la demandante ha estado de baja médica desde marzo de 2020, seguido, sin
practica solucion de continuidad, de una situacién de incapacidad temporal sin efectos econémicos.

F) No se ha producido la infraccién normativa denunciada, lo que determina, el fracaso del recurso, y la
confirmacion de la sentencia de instancia, por sus propios y acertados razonamientos.

TERCERO. -En aplicacién de lo dispuesto en el Art. 233.1 LRJS (L 36/11), la desestimacidn del recurso no lleva
aparejada la condena en costas a la parte recurrente al disfrutar la misma del beneficio de justicia gratuita.

CUARTO. -A tenor del Art. 218 LRJS (L 36/11) frente a esta resolucién podrd interponerse recurso de casacién
para unificacion de doctrina.

VISTOS: los articulos citados y los demas que son de general aplicacién.

FALLAMOS

1°) Se desestima el recurso de suplicacién interpuesto por INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL
y TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL contra la sentencia n° 164/24, de fecha 24 de junio de
2024, del Juzgado de lo Social n° 1 de Logrofio.

2°) Se confirma dicha resolucién.

Notifiquese esta sentencia a las partes y al Ministerio Fiscal, haciéndoles saber que contra la misma pueden
interponer Recurso de Casacién para la Unificacion de Doctrina, debiendo anunciarlo ante esta Sala en el plazo
de DIEZ DIAS mediante escrito que debera llevar firma de Letrado y en la forma sefialada en los articulos 220
y siguientes de la Ley de Jurisdiccidn Social, quedando en esta Secretaria los autos a su disposicion para
su examen. Si el recurrente es empresario que no goce del beneficio de justicia gratuita y no se ha hecho la
consignacién oportuna en el Juzgado de lo Social, debera ésta consignarse del siguiente modo:

a) Si se efecttia en una Oficina del BANCO DE SANTANDERse hara en la Cuenta de Depdsitos y Consignaciones
que esta Sala tiene abierta con el n® 2268-0000-66-0163-2024, Cédigo de Entidad 0030 y Cédigo de Oficina
8029.

b) Si se efectla a través de transferencia bancaria o por procedimientos telematicos, se hara en la cuenta
nim.0049 3569 92 0005001274, codigo IBAN. ESS55, y en el campo concepto: 2268-0000-66-0163-2024.

Pudiendo sustituirse la misma por aval bancario, asi como el depdsito para recurrir de 600 euros que debera
ingresarse ante esta misma Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de La Rioja, en la cuenta arriba
indicada. Incorpérese el original, por su orden, al libro de Sentencias de esta Sala, en la aplicacién informatica
judicial.

Asi por esta nuestra Sentencia, lo pronunciamos mandamos y firmamos.

(Por la lima. Sra. Magistrada D2 Ménica Matute Lozano, que voto6 en Sala y no pudo firmar lo hace la llma. Sra.
Presidenta de la Sala.)

E./

PUBLICACION.-En el mismo dia de la fecha fue leida y publicada la anterior sentencia por la Magistrada-
Ponente, llma. Sra. D2 MARIA JOSE MUNOZ HURTADO,celebrando audiencia publica la Sala de lo Social del
Tribunal Superior de Justicia de La Rioja, de lo que como Letrado de la Administracién de Justicia, doy fe.

La difusién del texto de esta resolucion a partes no interesadas en el proceso en el que ha sido dictada sélo
podra llevarse a cabo previa disociacion de los datos de caracter personal que los mismos contuvieran y con
pleno respeto al derecho a la intimidad, a los derechos de las personas que requieran un especial deber de
tutelar o a la garantia del anonimato de las victimas o perjudicados, cuando proceda.

Los datos personales incluidos en esta resolucién no podran ser cedidos, ni comunicados con fines contrarios
a las leyes.
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